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GMG – Cina & Corea 
 
 

10 giorni 
con Shangai 

 

 
 

1° GIORNO,  ITALIA – PECHINO 
Partenza dall’Italia con voli di linea. Pasti e pernottamento a bordo. 
 

1° GIORNO,  ITALIA – SHANGHAI 
Partenza dall’Italia con voli di linea. Pasti e pernottamento a bordo. 
 

2° GIORNO,     SHANGHAI   
Arrivo a Shanghai e trasferimento in bus privato in hotel. Sistemazione nelle camere. In base all’orario, 
prima passeggiata orientativa nei dintorni. Incontro del gruppo e possibilità di un momento iniziale di 
preghiera. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 
3° GIORNO, SHANGHAI  
Prima colazione. Intera giornata di visite con spostamenti in bus privato. Si inizia dal Bund, il famoso 
lungofiume con vista sul quartiere moderno di Pudong, simbolo dell’architettura contemporanea. 
Proseguimento verso il Giardino Yuyuan, esempio di giardino tradizionale cinese con padiglioni e laghetti. 
Nel pomeriggio visita al Tempio del Buddha di Giada, importante luogo di culto buddista, che offre 
l’opportunità di riflessione sulla spiritualità orientale. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 
4° GIORNO, SHANGHAI  
Prima colazione in hotel. La giornata inizia con la visita alla Cattedrale di Sant'Ignazio, la chiesa cattolica 
più importante della città, centro della diocesi locale e luogo di grande valore storico e architettonico. 
Possibilità di partecipare a una Santa Messa o a un momento di preghiera di gruppo. A seguire, 
trasferimento in bus privato al Museo di Shanghai, dove il gruppo potrà approfondire la storia della Cina 



 

Viae Mundi 
Mail: viamundi@orp.org 
Tel: 06 69896378 www.orp.org 

attraverso collezioni di ceramiche, calligrafia e arte classica. Nel pomeriggio visita al Tempio del Confucio 
di Shanghai, importante luogo di riflessione sulla filosofia e la spiritualità orientale, con passeggiata nel 
mercato storico circostante. La giornata si conclude con un momento di riflessione di gruppo lungo il 
fiume Huangpu, prima del rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
 

5° GIORNO,    SHANGHAI – SUZHOU/ZHUJIAJIAO -SHANGHAI 
Prima colazione in hotel. Partenza in bus privato per l’escursione giornaliera fuori città. La destinazione 
principale è Suzhou, città nota come “la Venezia dell’Est”, con i suoi canali, i ponti e i giardini classici come 
il Giardino dell’Umile Amministratore, patrimonio UNESCO. Passeggiata tra vicoli storici, ponti e giardini. 
In alternativa, si può visitare Zhujiajiao, villaggio sull’acqua caratteristico per i suoi ponti antichi, canali e 
templi minori, offrendo un’immersione nella vita tradizionale cinese. Nel pomeriggio rientro a Shanghai 
con sosta a Tempio del Buddha di Giada, per un momento di contemplazione e confronto tra culture 
spirituali. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 
6° GIORNO, SHANGHAI– SEOUL   
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto a Shanghai Pudong in bus privato accompagnati da un 
assistente locale parlante italiano o inglese. Volo per Seoul. Arrivo e trasferimento in bus privato in 
albergo (situato a Seoul o zone limitrofe). Pranzo libero. Cena inclusa e pernottamento.  

7° GIORNO, SEOUL  
Prima colazione. Giornata dedicata alla visita di Seoul in bus privato accompagnati da un assistente locale 
parlante inglese: il Palazzo Gyeongbokgung, il più grande dei Cinque Grandi Palazzi costruiti durante la 
dinastia Joseon; The Blue House (dall’esterno): residenza ufficiale del presidente della Corea del Sud; il 
tempio Jogyesa, rappresenta il cuore dell’Ordine Jogye del Buddismo coreano. Insadong ed il villaggio 
Bukchon Hanok. Pranzo semplice in corso di escursione. Nel pomeriggio visita della zona multimediale 
dedicata al K-pop; del parco Naksan per ammirare la vista panoramica di Seul ed il quartiere di Ihwa Mural, 
noto per la sua vivace arte di strada e i murales. Rientro in albergo. Cena inclusa (in albergo o a poca 
distanza da esso) e pernottamento. 
 

8° GIORNO, sabato 07/08 SEOUL - GMG  
Prima colazione. Bus a disposizione per raggiungere il luogo dell’evento e per rientrare in albergo (9-20) 
/ possibilità di partecipare alla veglia sul luogo dell’evento. Pranzo libero, cena inclusa (in albergo o a poca 
distanza da esso) e pernottamento. 
 

9° GIORNO, domenica 08/08    SEOUL - MESSA AREA GMG 
Prima colazione. Bus a disposizione per raggiungere il luogo dell’evento SS messa e per rientrare in 
albergo (9-20). Pranzo libero. Cena inclusa (in albergo o a poca distanza da esso) e pernottamento. 
 

10° GIORNO,  SEOUL – ITALIA  
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto in bus privato. Rientro con volo di linea.  

 
 

Il programma può subire variazioni, senza modificare le visite proposte 
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