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Egitto, Giordania e Israele 
Sulle vie dell’Esodo 

 

28 APRILE - 6 MAGGIO 2026 

con il Monastero di Santa Caterina, la salita al Monte Sinai e la notte in campo 

tendato nel deserto del Wadi Rum 

 

 
Un itinerario biblico, sulle orme di Mosè, dall’Egitto alla Terra Promessa. 

Dal cuore dell’Egitto al Monte Oreb nel Sinai, dove Dio consegnò 
all’Umanità le Dieci Parole di Vita, quindi lungo il cammino del popolo 

d’Israele attraverso il deserto di Edom e Moab sino 
al Monte Nebo, luogo della morte di Mosè, 
nell’attuale Giordania.   
Arriveremo quindi sulle rive del Giordano per 
rinnovare le nostre promesse battesimali, ed 

entreremo al termine nella Terra Santa per fare 
memoria dell’Incarnazione e Nascita di Nostro 

Signore a Betlemme, e della sua Passione, Morte e Resurrezione a 
Gerusalemme. Un pellegrinaggio di un’intensità spirituale unica che 
immerg, attraverso le varie tappe nel meraviglioso piano di salvezza di 
Dio per l’uomo, dall’Antica alla Nuova Alleanza. 
 

  
1° giorno: ROMA - IL CAIRO 

Partenza in aereo da Roma per Il Cairo. Arrivo e sistemazione in casa religiosa. 
 

2° giorno: IL CAIRO 
Al mattino visita della città: la Cittadella, le Moschee di Mohamed Aly (moschea d’alabastro), il 
Bazar di Khan El Kalili, Chiese Copte costruite nei luoghi visitati dalla Sacra Famiglia. Nel 

pomeriggio, visita del Museo Egizio, che raccoglie la più ricca collezione d’antichità egizie al 
mondo con il favoloso tesoro del faraone Tut Ankh Amon e la sua ben nota maschera funeraria.  
 

3° giorno: IL CAIRO - SANTA CATERINA 
Al mattino, visita (esterno) alle Piramidi di Cheope, Chefren, Micerino e della Sfinge. Partenza in 

autobus per l’itinerario biblico dell’Esodo. Dopo una sosta a Ras Sudr, sul Golfo di Suez, si 
prosegue per l’Oasi di Faran, luogo dell’accampamento durante l’Esodo. Arrivo in serata a S. 
Caterina, il villaggio che ospita l’omonimo monastero incastonato tra le montagne del Sinai. 
 

4° giorno: SANTA CATERINA - NUWEIBA 
***Salita facoltativa al Monte Sinai: durante la notte, salita a piedi (3 ore) verso la cima del Sinai 

(mt. 2.284), luogo dove Dio ha consegnato a Mosè i 10 Comandamenti (Es 20,1-3). Dopo aver 
ammirato l’alba, discesa (3 ore) dal monte e prima colazione in hotel. Nella mattinata, visita al 
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Monastero S. Caterina. È il più antico monastero cristiano esistente, dedicato a S. Caterina di 
Alessandria (VI secolo). Al suo interno si trovano bellissime icone ed un arbusto considerato 

discendente del Roveto ardente (Es 3,1-6). Partenza in autobus per Nuweiba, sistemazione in 
hotel. 

***Per la salita al Monte Sinai bisogna essere in buone condizioni fisiche. Si partirà prima dell’alba e si 
raggiungerà la vetta dopo circa tre ore di cammino su un terreno non asfaltato con un dislivello di circa 800 
mt. È indispensabile indossare scarpe adatte all’escursione su terreno impervio e portare con sé torcia 
elettrica ed acqua. Alla partenza, vista la notevole escursione termica, sarà utile vestire una giacca o un 
giubbotto più pesante. Una parte del percorso può essere fatta a dorso di cammello condotto a mano.  

  
5° giorno: NUWEIBA o TABA - AQABA - WADI RUM 

Al mattino, imbarco sul traghetto a Nuweiba o a Taba per la traversata del Mar 
Rosso fino ad Aqaba. Sbarco e partenza in autobus per il Wadi Rum, il deserto rosa. 
Il più grande deserto della Giordania, un paesaggio quasi lunare, formato da dune, 

distese di sabbia e montagne scavate dal vento e dalla pioggia. Qui Lawrence 
d’Arabia operò durante la Prima guerra, come egli narrò poi nel suo libro “I sette 

pilastri della Saggezza”. Escursione in jeep 4 X 4 tra le dune di sabbia rosa.  

Sistemazione al campo tendato nel deserto sotto le stelle. 
 

6° giorno: PETRA 
Al mattino partenza per Petra e visita della città rosa scavata nella roccia, vera 
straordinaria testimonianza della civiltà nabatea. Petra è sito Patrimonio 

dell'umanità dall’Unesco ed è stata dichiarata nel 2007 una delle sette meraviglie 
del mondo. Sistemazione in hotel.   

 

7° giorno: PETRA - MADABA - MONTE NEBO - ANJARA - MAR MORTO 
Partenza per Madaba e visita della Chiesa di San Giorgio per ammirare il mosaico 
del VI sec. della Terra Santa. Proseguimento per il Monte Nebo. Qui Mosè, vide da 

lontano la Terra promessa, per poi morirvi, lasciando a Giosuè il compito di farvi entrare il popolo 
di Israele. (Dt 34,1-4). A seguire sosta ad Anjara, dove, secondo la tradizione, Gesù e sua madre 
Maria passarono per la città e riposarono in una grotta. Per commemorare l'evento, fu costruito 

il santuario di Nostra Signora della Montagna. Celebrazione della S.Messa e visita 
dell’orfanotrofio annesso alla chiesa. Trasferimento sul Mar Morto e sistemazione in hotel.  
 

8° giorno: BETANIA - GERUSALEMME  
Al mattino partenza per la visita del sito di Betania, sul fiume Giordano, dove Gesù ha 
ricevuto il battesimo da Giovanni. È il luogo citato nel Vangelo di Giovanni (Gv 1,28). 

Tanti resti archeologici dei primi secoli cristiani lo testimoniano. Proseguimento per 

il Ponte Allenby, per il passaggio della frontiera tra Giordania e Israele. 
Trasferimento a Gerusalemme. Visita della Città Vecchia e ingresso 

alla Basilica del Santo Sepolcro. Sistemazione in hotel. 
 

9° giorno: BETLEMME - TEL AVIV - ROMA 

Al mattino presto, S. Messa conclusiva del pellegrinaggio alla Basilica della 

Natività a Betlemme. Visita a un centro di carità. Trasferimento all’aeroporto di Tel 

Aviv-Ben Gurion e partenza in aereo per Roma Fiumicino. 

 
 

Nel corso del pellegrinaggio sono previste celebrazioni di S.Messe 
e incontri con le comunità cristiane locali. 

Il programma può subire variazioni, senza modificare le visite proposte. 
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NOTA SULLE SITEMAZIONI: per questo pellegrinaggio si è scelta, quale sistemazione al Cairo, una 
casa religiosa cristiana, i cui standard sono, per ovvi motivi, lontani da quelli di un hotel 4 o 5 stelle. 

Tale scelta vuole favorire l’incontro con la comunità cristiana locale e far sentire loro la nostra 
vicinanza. 
Mentre la struttura ricettiva a Santa Caterina, funzionale alla visita dell’omonimo Monastero e alla 

salita facoltativa al Monte Sinai, è di categoria turistica, livello molto essenziale, tipico della valle 
desertica in cui si trova. Entrambe le sistemazioni richiedono uno spirito di adattamento, che sarà 
ripagato dall’esperienza spirituale che andrete a vivere in questo pellegrinaggio.  

 
 

DATE 2026 e QUOTE a persona, in camera doppia 

DATA 
MIN. 20 PARTECIPANTI 
QUOTA COMPLESSIVA* 

di cui Quota di 
partecipazione 

MIN. 25 PARTECIPANTI 
QUOTA COMPLESSIVA* 

di cui Quota di 
partecipazione 

28 aprile - 6 maggio € 2.250 € 1.550 € 2.170 € 1.470 

 

La QUOTA COMPLESSIVA* è composta da: 
- Quota di partecipazione  (in base al numero minimo di partecipanti) 

- Tasse e servizi   € 670 
- Quota di iscrizione  € 30 
 
 
Acconto € 680 
 
 
Supplementi: 

• Camera singola (limitatissime)  € 370 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
QUOTE AGEVOLATE PER GRUPPI PRECOSTITUITI 

PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI ENTRO 120 GIORNI  
DALLA DATA DI PARTENZA  

SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!  

SU RICHIESTA VOLI DI COLLEGAMENTO DA ALTRI AEROPORTI D’ITALIA 
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La quota comprende 
• Quota di iscrizione pari a € 30 

• Costo autorizzazione ETA-IL per cittadini italiani *** 

• Voli Roma/Il Cairo - Tel Aviv/Roma (classe economica) 

• 1 bagaglio in stiva  

• Richiesta e pagamento visto d'ingresso in Egitto 

• Trasporti in pullman 

• Traghetto da Nuweiba o Taba per Aqaba 

• Visite ed escursioni come da programma 

• Sistemazione in hotel casa religiosa al Cairo, hotel di Categoria Turistica a Santa 

Caterina, hotel  4**** in Giordania, 1 notte al Campo Tendato nel deserto del Wadi Rum 

(camere a due letti con servizi privati), 1 notte in hotel cat. Standard a Gerusalemme 

• Pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo giorno 
(bevande escluse) 

• Guida biblica italiana abilitata dalla Commissione Episcopale dei Pellegrinaggi Cristiani in 

Terra Santa 

• Guida locale in lingua italiana in Egitto e in Giordania  

• Mance 

• Portadocumenti 

• Libro delle preghiere 

• Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio, 

Interruzione viaggio, Cover stay. 

La quota non comprende 
• ***eventuale adeguamento del costo dell’autorizzazione ETA-IL nel caso di cittadini 

stranieri e/o aumenti imposti dalle autorità israeliane  

• Bevande ai pasti 

• Ingresso all’interno delle Piramidi 

• Eventuale costo del Visto d’Ingresso in Giordania (ad oggi gratuito) 

• Facchinaggio 

• Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo) 

• Extra in generale 

• Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota 
comprende” 

 

Documenti  
Per i cittadini italiani è richiesto il passaporto con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di 

rientro del viaggio. Il Visto di Ingresso in Giordania si ottiene all’arrivo in aeroporto. Per 
accelerare le procedure di rilascio è necessario inviare all’ORP la fotocopia del passaporto entro 
un mese dalla data di partenza del pellegrinaggio. 
Dal 1° gennaio 2025, i cittadini italiani che intendano recarsi in Israele, seppur in esenzione da 

visto, dovranno dotarsi dell’autorizzazione preventiva al viaggio ETA-IL. Per la relativa 
procedura di richiesta sarà necessario comunicare a Opera Romana Pellegrinaggi una serie di dati 
personali, mediante la compilazione di un apposito modulo, al momento dell’iscrizione.  

Si precisa che il rilascio dell’autorizzazione ETA-IL è a discrezione delle autorità israeliane, per cui 
in caso di diniego Opera Romana Pellegrinaggi non ne è in alcun modo responsabile.  


