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Sentieri di Fede e d'Arte: Itinerario Mariano e Ignaziano tra Barcellona,
Saragozza e Montserrat

5 -9 dicembre 2026

Questo itinerario € un cammino continuo tra arte, storia e profonda devozione, alla scoperta delle radici
spirituali della Catalogna e dell'’Aragona. Dai vicoli medievali del Barrio Gético alla catechesi in pietra di
Antoni Gaudi a Barcellona, il viaggio si snoda attraverso i secoli fino a Saragozza, custode della millenaria
tradizione mariana del Pilar e simbolo di convivenza tra culture. Il percorso tocca il suo culmine nei luoghi
dello spirito e del silenzio: la Manresa di Sant'lgnazio di Loyola, culla della spiritualita gesuita, e I'abbraccio
monastico del Santuario di Montserrat, dove la preghiera e la bellezza della natura si fondono al cospetto
della Moreneta. Un pellegrinaggio unico, capace di unire la grande storia dei popoli alla ricerca interiore del
trascendente.

1° giorno Sabato 5 dicembre Roma - Barcellona

Arrivo a Barcellona in mattinata. Prima visita della citta incentrata sul cuore storico e spirituale del
Barrio Gético. Qui si visita la Cattedrale della Santa Croce e Santa Eulalia, soffermandosi nella cripta
che custodisce le spoglie della giovane martire, per poi proseguire a piedi verso la Basilica di Santa
Maria del Mar, capolavoro del gotico catalano edificato nel quattordicesimo secolo grazie alla fede
e al lavoro dei pescatori e dei portuali. Cena e il pernottamento in albergo.

2° giorno Domenica 6 dicembre Barcellona - Saragozza

Prima colazione in hotel, visita guidata della Sagrada Familia, dove si approfondisce la grande
teologia mariana e cristologica di Antoni Gaudi espressa nelle sue facciate e nella luce mistica delle
navate interne. A seguire, visita guidata al Parc Giiell, celebre parco pubblico progettato dallo stesso
Gaudi, dove l'architettura organica si fonde perfettamente con la natura in una ricca simbologia
visiva. Al termine della visita, pranzo in ristorante e partenza in pullman verso |'Aragona. Arrivo a
Saragozza e breve tempo a disposizione. Cena e pernottamento in albergo.

3° giorno Lunedi 7 dicembre Saragozza

Prima colazione in hotel e inizio della visita guidata mattutina alla Basilica del Pilar, il piu antico
tempio mariano della cristianita, sorto sul luogo della tradizione dell'apparizione della Vergine
all'Apostolo Giacomo nell'anno quaranta dopo Cristo. Qui si sosta davanti alla Santa Cappella e si
ammirano gli affreschi di Francisco Goya. Dopo il pranzo in ristorante, il pomeriggio prosegue con la
visita alla Cattedrale del Salvatore, detta La Seo, che mostra nel suo impianto architettonico e nel
muro esterno in stile mudéjar la storica stratificazione e convivenza tra la cultura romana, visigota,
islamica e cristiana. A seguire, si visita il grandioso Palacio de la Aljaferia, straordinario castello
fortificato dell'undicesimo secolo che rappresenta uno dei massimi vertici dell'arte ispano-
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musulmana e che oggi, con le sue sale riccamente decorate, € sede del Parlamento d'Aragona.
Rientro in albergo. Cena e pernottamento.

4° giorno Martedi 8 dicembre Saragozza - Manresa - Montserrat

Prima colazione in hotel e partenza in direzione della Catalogna interna per raggiungere Manresa.
Pranzo in ristorante all'arrivo. Il pomeriggio € interamente dedicato alla memoria di Sant’Ignazio di
Loyola e alla nascita della spiritualita gesuita attraverso la visita alla Santa Cueva, la grotta dove il
santo si ritird in preghiera nel 1522 componendo gli Esercizi Spirituali, e alla Collegiata di Santa
Maria della Seu. Al termine si prosegue verso il massiccio di Montserrat per la sistemazione, la cena
e il pernottamento presso lo storico Hotel Abat Cisneros, immerso nel silenzio del santuario.

5° giorno Mercoledi 9 dicembre Montserrat — Barcellona - Roma

Prima colazione in hotel e mattina dedicata alla visita del Monastero Benedettino di Montserrat,
centro spirituale della Catalogna, con la salita per venerare la statua lignea della Madonna di
Montserrat, la Vergine Nera del dodicesimo secolo chiamata la Moreneta, e I'ascolto del canto del
Salve Regina da parte del celebre coro di voci bianche dell'Escolania se gli orari liturgici lo
consentono. Dopoil pranzo in ristorante, trasferimento all’aeroporto di Barcellona e rientro a Roma.

DATA E QUOTA a persona, in camera doppia

DATE QUOTA COMPLESSIVA* di cui Quota di partecipazione

5 - 9 dicembre 2026 € 1.590 €960

La Quota Complessiva* & composta da:
e Quota di partecipazione € 960
e Tasse e servizi € 600
e Quota diiscrizione € 30
Acconto € 480

Supplementi:

e Camera singola € 225 (limitatissime)
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La quota comprende

e Quota diiscrizione € 30

e Viaggio aereo Roma/Barcellona/Roma ITA Airways (classe economica)

e 1 bagaglio in stiva di 23 Kg + 1 bagaglio a mano di 8 kg

e Trasportiin pullman GT per tutto il pellegrinaggio

e Sistemazione in alberghi 3 / 4 stelle (in camera a due letti con servizi privati)

e Pensione completa dalla cena del 1° giorno al pranzo del 5° giorno
e Accompagnatore locale di lingua italiana durante I'intero pellegrinaggio
e Assistente spirituale durante I'intero pellegrinaggio
e Assistenza aeroportuale a Roma
e Ingressi ai siti e monumenti indicati nel programma:
v’ Barcellona: Cattedrale, Sagrada Familia e Parc Guell
v’ Zaragoza: Basilica del Pilar, Catedral e Palacio de la Aljaferia
v' Manresa: Basilica e Grotta di Sant’Ignazio
v' Montserrat: Santuario
e Mance
e Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio,
Interruzione viaggio, Cover stay

La quota non comprende

e ***Eyentuale adeguamento del costo dei voli, che sara preventivamente comunicato

e Bevande ai pasti

e Facchinaggio

e Tasse disoggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo)

e Extrain generale

e Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota comprende”

Documenti
Per i cittadini italiani e richiesto la carta d’identita in corso di validita.
Operativo voli

5 dicembre
AZ 74 ROMA FCO / BARCELLONA 09:00 — 10:50

9 dicembre
AZ 79 BARCELLONA / ROMA FCO 16:50 — 18:35

POSSIBILITA' DI COLLEGAMENTI AEREI DA ALTRI AEROPORTI ITALIANI A TARIFFE AGEVOLATE

*PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI DIRETTE ENTRO 120 GIORNI DALLA

DATA DI PARTENZA SCONTO DELL'8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!
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