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Spagna 
 
 
 

Il Cammino dell’Anima:  

da Teresa d’Ávila alla Madonna di Guadalupe 

 
La Spagna è una terra dove la fede e la storia si intrecciano in modo indissolubile. Dai fasti della monarchia cattolica ai 

grandi centri di spiritualità , coronati dalle figure d’importanti santi,  ogni città racconta un capitolo fondamentale 

della vicenda europea e cristiana. Ávila richiama la figura luminosa di Santa Teresa, maestra di mistica e riformatrice 

del Carmelo; Salamanca coniuga sapere, teologia e missione; Guadalupe custodisce uno dei più venerati santuari 

mariani legati alla diffusione del Vangelo nel Nuovo Mondo. A questi si aggiungono Toledo, città delle tre culture, e 

Segovia, con i suoi monumenti millenari, che testimoniano l’incontro tra popoli e fedi diverse. Questo viaggio diventa 

così non solo un itinerario culturale, ma anche un pellegrinaggio nel cuore spirituale della Spagna, tra luoghi che hanno 

nutrito la fede, l’arte e la missione della Chiesa nel mondo. 

1° GIORNO   ROMA - MADRID 

Partenza in aereo per Madrid, cuore politico e culturale della Spagna. All’arrivo, visita panoramica della città, 

tra passato regale e fervore moderno. Passeggiando per Plaza Mayor e ammirando l’imponente Palacio Real 

– costruito per volontà di Filippo V sul progetto dell’italiano Sacchetti – ci si immerge nello splendore della 

monarchia spagnola. La visita prosegue con la Cattedrale dell’Almudena, simbolo della fede mariana nella 

capitale, edificata accanto all’antica muraglia araba, a testimonianza della storia millenaria e stratificata della 

città. 

 

2° GIORNO   MADRID – SAN LORENZO DE EL ESCORIAL - MADRID 

Intera giornata dedicata all’approfondimento culturale e spirituale di Madrid. Si attraversano luoghi iconici 

come la Gran Vía, la Plaza de Cibeles e la Calle de Alcalá, con sosta alla Chiesa di San José, fondata dalle 

carmelitane scalze nel XVIII secolo. Nel pomeriggio escursione al Monastero di San Lorenzo de El Escorial. 

Voluto dal re Filippo II nel XVI secolo, unisce funzioni di monastero, palazzo reale, biblioteca e pantheon della 

monarchia spagnola. Progettato in stile rinascimentale sobrio ed elegante, fu concepito come simbolo della 

fede cattolica e della potenza della corona. Oggi è patrimonio UNESCO e rappresenta una straordinaria sintesi 

di arte, storia e spiritualità. 

 

3° GIORNO MADRID - ÁVILA – MADRID 

Giornata dedicata alla mistica città di Ávila, cinta da mura intatte e permeata dalla presenza di Santa Teresa, 

grande figura di riforma spirituale e religiosa. Visita ai luoghi teresiani: la casa natale, il Convento costruito 

sul sito dell’abitazione paterna e gli ambienti che custodiscono il ricordo della sua vocazione, della sua opera 

riformatrice e del suo pensiero mistico. Ávila è uno dei cuori spirituali della Spagna e conserva ancora oggi 

un’atmosfera di raccoglimento e profonda fede. Rientro a Madrid. 
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4° GIORNO MADRID - SEGOVIA – MADRID 

Escursione a Segovia, antica città arroccata su uno sperone roccioso, celebre per il suo acquedotto romano 

e l’Alcázar, antico castello che sembra uscito da una fiaba e che rimanda alla lunga presenza araba in Spagna. 

Si visita anche la splendida Cattedrale di Nostra Signora dell’Assunzione, ultima delle grandi cattedrali 

gotiche spagnole, simbolo della vitalità del culto cristiano al tramonto dell’età medievale. Rientro a Madrid. 

 

5° GIORNO   MADRID – SALAMANCA - MADRID 

Partenza per Salamanca, città universitaria per eccellenza e culla del pensiero umanista e teologico. 

Passeggiata nella vivace Plaza Mayor, tra le più belle di Spagna, e visita al Palazzo delle Conchiglie, all’antica 

Università e alle due Cattedrali: quella Vecchia e quella Nuova, simboli della continuità della fede lungo i 

secoli. Salamanca è anche sede di importanti scuole di spiritualità e cultura cristiana, che hanno formato 

intere generazioni di teologi e missionari. 

 

6° GIORNO   SALAMANCA – GUADALUPE – TOLEDO 

Si prosegue verso Guadalupe, borgo nel cuore dell’Estremadura che custodisce uno dei santuari mariani più 

venerati di tutta la Spagna: il Real Monasterio de Santa María. Luogo di devozione profonda e di pellegrinaggi 

secolari, qui si sviluppò il culto della Madonna di Guadalupe, divenuta Patrona delle genti ispanoamericane. 

Il monastero racchiude autentici capolavori artistici, ma soprattutto una forte spiritualità legata alla missione 

evangelizzatrice della Spagna nel mondo. Proseguimento per Toledo. 

 

7° GIORNO   TOLEDO – ROMA 

Ultima giornata dedicata a Toledo, antica capitale del Regno di Spagna e luogo simbolico per la sua 

convivenza storica tra cristiani, ebrei e musulmani. Il suo paesaggio urbano, scolpito nel tempo, racconta una 

straordinaria ricchezza spirituale e culturale. Si visitano la maestosa Cattedrale, la chiesa di San Tomé con il 

capolavoro di El Greco, la sinagoga di Santa María la Blanca e l’esterno dell’Alcázar. In serata, trasferimento 

in aeroporto e rientro in aereo a Roma. 

 

Il programma può subire variazioni, senza modificare le visite proposte. 
 

   

 

  DATE 2026 E QUOTE a persona, in camera doppia 

DATE QUOTA COMPLESSIVA* di cui Quota di partecipazione 

21 – 27 marzo € 1.790 € 1.200 

19 – 25 maggio € 1.790  € 1.200 

17 – 23 settembre                         € 1.790 € 1.200 
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La Quota Complessiva* è composta da: 

- Quota di partecipazione   € 1.200 

- Tasse e servizi € 560 

- Quota di iscrizione € 30 
 
Acconto € 530 
 
Supplementi: 

 
• Camera singola  € 450 (limitatissime) 
 

La quota comprende 
• Quota di iscrizione € 30 

• Viaggio aereo Roma / Madrid / Roma (classe economica) 

• 1 bagaglio in stiva di 20 Kg 

• Trasporti in pullman GT per tutto il pellegrinaggio  

• Visite guidate come da programma: Madrid, El Escorial, Avila, Segovia, Salamanca e 
Toledo 

• Ingressi: El Escorial, Avila - Cattedrale Santa Teresa e Mura, Segovia - Cattedrale e 
Castello, Salamanca - Cattedrale e Università, Toledo – Cattedrale, Santo Tomé e 
Sinagoga 

• Sistemazione in alberghi di 4 stelle (in camera a due letti con servizi privati) 

• Mezza pensione dalla cena del primo giorno alla prima colazione del 7° giorno  

• Assistente spirituale per tutto il pellegrinaggio 

• Mance 

• Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio, 
Interruzione viaggio, Cover stay 

 

La quota non comprende 

• ***Eventuale adeguamento del costo dei voli, che sarà preventivamente comunicato 

• Bevande ai pasti 

• Facchinaggio 

• Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo) 

• Extra in generale 

• Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota 
comprende” 

 

Documenti 
Per i cittadini italiani è richiesto il passaporto o la carta d’identità valida per l’espatrio, non prorogata. 

 
 

*PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI DIRETTE ENTRO 120 GIORNI DALLA 

DATA DI PARTENZA SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!  
 


