Norvegia

Vicariato di Roma
OPERA ROMANA
PELLEGRINAGGI

Isole Lofoten e Tromsg

6 — 11 marzo 2027

Nel cuore del Grande Nord, dove la natura si manifesta nella sua forma piti pura e incontaminata, si intrecciano
storie antiche di uomini e donne che hanno sempre vissuto in profondo rispetto e armonia con questi paesaggi
selvaggi. La regione artica & da sempre un luogo di silenzi, di cieli infiniti e di luci danzanti, custode di un
legame spirituale che collega la terra, il cielo e I'anima umana. Viaggiare in queste terre significa immergersi in
un mondo che parla di resilienza, di mistero e di bellezza primordiale, un’esperienza che rigenera lo spirito e
risveglia una nuova consapevolezza interiore.

1° giorno: ROMA - TROMS@

Partenza da Roma con volo Lufthansa (via Francoforte) verso Tromsg, conosciuta come la “Porta
dell’Artico”. Arrivati in questa affascinante citta, capoluogo dell’Artico norvegese, si resta subito colpiti dal
contrasto tra la modernita e la natura incontaminata. Tempo a disposizione per una prima esplorazione, tra
cui una visita alla celebre Cattedrale Artica, con la sua architettura moderna e suggestiva, le grandi vetrate
colorate che riflettono la luce polare e il suo simbolo di spiritualita e quiete nel cuore del rigido Nord. Cena e
pernottamento in hotel.

2° giorno: POLAR PARK - LOFOTEN

Dopo la prima colazione, partenza per il Polar Park, un vero santuario dove la natura primordiale regna
sovrana. Qui & possibile ammirare da vicino i guardiani di queste terre, come la lince silenziosa, il lupo antico,
le renne e le volpi artiche. Proseguimento verso le Isole Lofoten, tra alcuni dei paesaggi piu armoniosi e
ammirati al mondo. Qui il tempo sembra sospendersi, mentre i mutamenti improvvisi della luce invernale
creano una poesia visiva senza pari. Arrivo a Svolvaer, cuore raccolto dell’arcipelago, per cena e
pernottamento in hotel.

3° giorno: HENNINGSVAER - NUSFJORD

Partenza per Henningsvaer e il villaggio di A, dove le tracce del passato raccontano il profondo e rispettoso
legame tra I'uomo e il mare. Passeggiata sulla sabbia bianca e silenziosa della spiaggia di Ramberg, dove il
blu intenso dell’oceano dialoga con il candore della neve, prima di trovare rifugio nella quiete autentica di
Nusfjord. Al calar della sera, attesa e contemplazione per assistere allo spettacolo magico dell’Aurora
Boreale, la danza silenziosa delle Luci del Nord che avvolge il cielo di una magia senza tempo. Cena e
pernottamento in hotel.
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4° giorno: FISKEBOL - HARSTAD

Lasciamo le Lofoten attraversando in traghetto le acque fredde da Fiskebol a Melbu, respirando la vastita e
la forza del mare. La giornata prosegue con la visita al Museo Hurtigruten, che racconta le avventure dei
navigatori coraggiosi che hanno affrontato gli elementi. L’incontro con una famiglia Sami offre uno sguardo
profondo su una cultura millenaria, basata sull’equilibrio e sull’ascolto della natura, in particolare delle renne.
Rientro ad Harstad per cena e pernottamento.

5° giorno: HARSTAD - TROMS@

Rientro a Tromsg, cullati dal paesaggio suggestivo delle acque del Nord. All'imbrunire, ci attende una
crociera notturna lontano dalle luci della citta per ammirare ancora una volta, se il cielo lo permettera, lo
spettacolo dell’Aurora Boreale. Mentre una cena a base di pesce fresco coccola i sensi, gli occhi si perdono
nell’infinito del cielo artico, testimoni di una bellezza che rigenera il cuore e I’lanima. Pernottamento in hotel.

6° giorno: TROMSO - ROMA

Dopo colazione breve tempo libero, poi trasferimento all’aeroporto di Tromsg per il volo di ritorno verso
Roma (via Francoforte). Salutiamo queste terre di gelo e luce con nel cuore I’eco profonda di un viaggio che
parla all’interiorita, lasciando il segno di un’esperienza autentica e indimenticabile.

DATE E QUOTE 2027 a persona, in camera doppia

DATA QUOTA COMPLESSIVA di cui Quota di partecipazione Tasse e servizi

6 — 11 marzo €2.870 €1.940 €900

Quota di iscrizione €30
Acconto € 870
Supplementi:

e Camerassingola € 450 (limitatissime)
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La quota comprende

e Quota diiscrizione pariad € 30
e Volo dilinea LUFTHANSA Roma / Tromso — Tromso / Roma (classe economica — via Francoforte)
e Tassa carburanti, tasse aeroportuali
e 1bagaglioin stiva da 23 kg
e Trasportiin pullman per tutto il Pellegrinaggio
e Guida accompagnatore locale di lingua italiana durante I'intera durata del pellegrinaggio
e Assistente Spirituale per I'intera durata del pellegrinaggio
e Sistemazione in alberghi di categoria 4 stelle (in camera a due letti con servizi privati)
Trattamento di mezza pensione dalla cena del 1° giorno alla prima colazione del 6° giorno
(bevande escluse)
Ingressi:
Polar Park - Arctic Wildlife Centre
Lofotr Viking Museum
Norwegian Fishing Village Museum A
Traghetto: Fiskebgl — Melbu
Museo - Hurtigruten Museum
Traghetto: Harstad — Tromsg
Mance
Portadocumenti
Assistenza aeroportuale a Roma in partenza
e Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio,
Interruzione viaggio, Cover stay.

AN N N N N °

La quota non comprende

***Eventuale adeguamento del costo dei voli, che sara preventivamente comunicato
Bevande ai pasti

Facchinaggio

Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo)

e Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota comprende”

Documenti
Per i cittadini italiani & richiesto il passaporto in corso di validita o |a carta di identita valida per I’espatrio.

OPERATIVO VOLI

6 marzo

LH 241 Roma FCO - Francoforte 07:05 - 09:00
LH 878 Francoforte - Tromso 11:20 — 14:55

11 marzo

LH 879 Tromso - Francoforte 15:55 — 19:35
LH 240 Francoforte - Roma FCO 21:00 - 22:50

PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI ENTRO 120 GIORNI pSCONTO
DALLA DATA DI PARTENZA R ENoT A
SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!
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