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CAPITALI SCANDINAVE 
 

Stoccolma, Copenaghen ed Oslo con minicrociera 
 

 Le Capitali delle nazioni nordiche d’Europa meritano un viaggio a 
parte. Sono città dinamiche, ricche di cultura e storia, circondate da 
paesaggi fiabeschi e incontaminati. L’itinerario parte da Stoccolma, 

capitale della Svezia: sorge su 14 verdissime 
isole sulle acque del lago Malaren che si 
protende fino al Mar Baltico distribuite 
intorno al nucleo medioevale di Gamla 
Stan, la città vecchia. Via terra si raggiunge 
poi Oslo, capitale della Norvegia: una città verde, 
incuneata tra i fiordi, dove si conserva la memoria dei vichinghi. 
Una indimenticabile minicrociera ci collega infine a Copenaghen, la 

città della Sirenetta dove saremo attratti dai colori e dall’animazione delle 
tortuose stradine del centro storico, dai musei e dai pittoreschi canali.  
 
 
 
1° GIORNO ROMA - STOCCOLMA 
Partenza in aereo da Roma e arrivo Stoccolma. Incontro con la guida locale e trasferimento in 
albergo. Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 
 

2° GIORNO STOCCOLMA 
Prima colazione in albergo. 
Giornata dedicata alla visita guidata della città di Stoccolma iniziando dal 
Fjällgaatan per godere di una magnifica vista panoramica di quella che è 
conosciuta anche come “la Venezia del nord” per i numerosi canali che 
la attraversano. 
Pranzo libero. 
Proseguimento per la città vecchia con i suoi affascinanti vicoletti 
lastricati di ciottoli, il Palazzo Reale, la Cattedrale, il Palazzo del Municipio che 
ospita annualmente la serata di gala per i Premi Nobel. Ingresso al Drottingholm Palace, palazzo 
reale del XVII con i suoi splendidi giardini all’inglese. Patrimonio dell’Unesco dal 1991, è ancora oggi 
residenza della famiglia reale di Svezia. 
Rientro in albergo, cena e pernottamento. 
 

3° GIORNO STOCCOLMA - OSLO 
Prima colazione in albergo. 
Partenza in pullman per Karlstad, la città dell’happy sun, nome che si deve all’ospitalità ed alla 
cordialità dei suoi abitanti, in una terra in cui il sole risplende da giugno fino a settembre. La città si 
trova sul Lago Vänern, uno dei più grandi d’Europa. 
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Pranzo libero. 
Proseguimento per Oslo e sistemazione in albergo. Cena e pernottamento. 
 

4° GIORNO OSLO - COPENHAGEN 
Prima colazione in albergo. 
Mattinata dedicata alla visita della città di Oslo. Visita guidata al Frogner 
Park, che ospita le controverse sculture di Gustav Vigeland, gli esterni 
del Palazzo Reale, del palazzo del Municipio e della fortezza medievale 
di Akershus; proseguimento per la Oslo Opera House, inaugurata nel 
2008 con un design molto innovativo, la via pedonale Karl Johan ricca 
di ristorantini e bar, e la zona del porto di Aker Brygge. 
Pranzo libero. 
Nel pomeriggio, trasferimento al porto ed imbarco sulla motonave 

DFDS per una indimenticabile minicrociera durante la quale è 
possibile godere della meravigliosa esperienza della navigazione nel fiordo di 

Oslo, lungo circa 100 km. 
Sistemazione prevista in cabine interne con servizi. Cena e pernottamento a bordo.  
 
5° GIORNO COPENHAGEN/CASTELLO DI KRONBORG / CASTELLO DI FREDERIKSBORG 
Prima colazione a bordo della motonave. 
Partenza per la visita guidata del Castello di Kronborg, famoso per essere il Castello di Amleto, dove 
Shakespeare ambientò il suo capolavoro e per il Castello di Frederiksborg, imponente fortezza 
rinascimentale definita “la Versailles della Danimarca”. I giardini rappresentano due diverse 
prospettive sulla natura: il Giardino Barocco incarna l’ideale del XVIII secolo caratterizzato dallo 
sforzo dell’uomo di controllare la natura, mentre il Giardino Romantico esprime la ricerca del 
naturale del XIX secolo. Il Castello ospita attualmente il Museo di Storia Nazionale Danese. 
Pranzo libero. 
Rientro a Copenhagen. Sistemazione in albergo nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
 
6° GIORNO COPENHAGEN 
Prima colazione in albergo. 
Mattinata dedicata alla visita della città di Copenhagen: la sirenetta, la 
fontana Gefion, la residenza Reale nel Palazzo di Amalieborg, circondato da 
guardie che indossano i tradizionali cappelli in pelle di orso, il caratteristico 
canale di Nyhavn su cui si affacciano le tipiche case colorate, il Palazzo del 
Parlamento, il castello di Rosenborg che custodisce i gioielli della Corona 
(visita esterna). Pranzo libero. 
Nel pomeriggio tempo libero per attività individuali. 
Cena e pernottamento in albergo. 
 
7° GIORNO COPENHAGEN - ROMA 
Prima colazione in albergo. 
Trasferimento all’aeroporto di Copenhagen e partenza in aereo per Roma.  
 
 

Il programma può subire variazioni, senza modificare le visite proposte 
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DATA 2024 E QUOTE a persona, in camera doppia 

DATA QUOTA COMPLESSIVA* di cui Quota di partecipazione 

19 – 25 luglio € 2.290 € 1.600 

 

La QUOTA COMPLESSIVA* di € 2.290 è composta da: 
- Quota di partecipazione € 1.600 

- Tasse e servizi   € 660 
- Quota di iscrizione  € 30 
 
Acconto € 690 
 
 
Supplementi: 
• Camera singola    € 580 (limitatissime) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

*PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI DIRETTE ENTRO 120 GIORNI DALLA 

DATA DI PARTENZA SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!  
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La quota comprende 
• Quota di iscrizione € 30 

• Viaggio aereo Roma – Stoccolma – Copehangen - Roma (classe economica) 

• Transfer da e per gli aeroporti indicati in programma 

• 1 bagaglio in stiva di 20 Kg 

• Trasporti in pullman GT privato come da programma per tutto il pellegrinaggio 

• Visite come da programma 

• Sistemazione nei seguenti alberghi – o similari – in camere doppie con servizi privati: a 
Stoccolma, Hotel Quality Globe; a Oslo, Hotel Thon Opera; a Copenhagen, Hotel Scandic 
Copenhagen; traghetto DFDS, cabine doppie con letti a castello e servizi privati  

• Trattamento di mezza pensione (bevande escluse) 

• Guida in lingua italiana per tutto il pellegrinaggio come da programma 

• Assistente spirituale per tutto il pellegrinaggio 

• Mance 

• Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio, 
Interruzione viaggio, Cover stay 

 

La quota non comprende 

• ***Eventuale adeguamento del costo dei voli, che sarà preventivamente comunicato 

• I pranzi 

• Bevande ai pasti 

• Facchinaggio 

• Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo) 

• Extra in generale 

• Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota 
comprende” 

 

Documenti 
Per i cittadini italiani è richiesto il passaporto o la carta d’identità valida per l’espatrio, non 
prorogata. 
 

 
 


