Egitto, il dono del Nilo
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OPERAFOVANA 9 GIORNI - 8 NOTTI NoV itd 20

con la navigazione sul Nilo da Luxor ad Assuan

Una delle piu grandi civilta dell’antichita si apre a noi in maniera piena in questo
bellissimo itinerario. Nata e sviluppatasi intorno al Nilo, il maestoso e possente fiume
che I'attraversa per oltre 2000 chilometri, la civilta egiziana si & estesa per quattro
millenni, dal 3900 a.C. al 30 a.C,, data della conquista romana e della caduta
dell’ultima dinastia dei Tolomei.
Viaggeremo attraverso i secoli, ammirando le sue meraviglie al Cairo, nel nuovo e
spettacolare Museo Egizio nella piana di Giza, alle Piramidi e alla Sfinge, a Memphiscon
la sua colossale statua di Ramses Il e a Saqqara con la sua antichissima piramide a gradoni.
Scendendo nel sud in aereo, ci immergeremo nella grandezza dei templi di Luxor e Karnak, per poi
entrare nella Valle dei Re e delle Regine e scendere nelle sue profondita alla scoperta delle preziose
tombe dli grandi faraoni, come Seti |, o quella di Tutankhamon, il cui ritrovamento nel 1922, con il
suo ricco corredo funerario, fu una delle pit grandi scoperte dell’archeologia moderna. Poi
risaliremo in motonave sul Nilo fino ad Assuan, per ammirare lungo la rotta i templi di Edfu e Kom
Ombo. Ad Assuan, visiteremo il tempio di Philae, dedicato ad Iside, salvato su un’isola del lago
Nasser nel 1977 grazie ad un coraggioso progetto del’lUNESCO. Ma chi lo vorra,
potra prenotare I'escursione ad Abu Simbel, distante circa 300 km a sud di
Assuan, per ammirare una dei luoghi iconici dell’Egitto con gli spettacolari f+n
templi di Ramses Il e della sua sposa Nefertari. J )
Ma a Luxor avremo anche un fraterno incontro con una missione cristiana, 1,
che testimonia la sua fede con opere di carita, in un paese " )1
fondamentalmente islamico. PR ﬁ
Un viaggio che ricorderete per sempre.

1° giorno: ROMA - IL CAIRO
Partenza in aereo da Roma per Il Cairo. Arrivo e sistemazione in hotel al Cairo.

2° giorno: | MONASTERI DI SANT'ANTONIO E SAN PAOLO, | PADRI DEL DESERTO

Partenza verso il Deserto Orientale, tra le montagne che si affacciano sul Mar Rosso, per
incontrare due luoghi fondamentali nella storia della spiritualita cristiana. Visita del Monastero
di Sant'Antonio Abate, sorto nei pressi della grotta dove il santo, considerato il padre del
monachesimo cristiano, trascorse gran parte della sua vita nella preghiera e nell'ascesi.
Proseguimento per il Monastero di San Paolo di Tebe, edificato presso la grotta nella quale,
secondo la tradizione, il santo visse per lunghi decenni in solitudine. Due straordinarie
testimonianze della nascita dell'esperienza eremitica, destinata a influenzare profondamente la
spiritualita cristiana d'Oriente e d'Occidente. Rientro in Hotel al Cairo.

3° giorno: PIRAMIDI - SFINGE - SAQQARA - MENPHIS - LUXOR

Al mattino, visita delle grandiose Piramidi di Cheope, Chefren, Micerino e della Sfinge. Partenza
per Saqqara e visita della piramide a gradoni di Zoser e del Serapeum, luogo ove venivano sepolti
i tori sacri Api. Proseguimento per Menphis, antica capitale del Basso Egitto, per la visita della
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sfinge d’alabastro e della colossale statua di Ramsete II. Trasferimento in aeroporto e partenza
in aereo per Luxor. Arrivo a Luxor e sistemazione in hotel.

4° giorno: LUXOR - KARNAK

Al mattino imbarco sulla motonave. Visita dei templi di Luxor e Karnak. Il complesso
architettonico di Karnak e per estensione il primo al mondo. Si trova a circa tre chilometri dal
tempio di Luxor, al quale era collegato da un viale di sfingi. Visita alla missione cristiana locale.
Inizio della navigazione sul Nilo.

5° giorno: VALLE DELLE REGINE E DEI RE
Visita della Valle delle Regine e dei Re, luogo della scoperta della tomba di Tut Ankh Amon, e del
tempio funerario di Deir El Bahari, fatto costruire dalla regina di Hat Chep Sut. Sosta ai
colossi di Memnon. Navigazione sul Nilo verso Edfu (via Esna).

6° giorno: NAVIGAZIONE SUL NILO/Edfu - Kom Ombo

Nel corso della giornata, soste a Edfu per la visita al tempio di Horus, considerato

il tempio meglio conservato d’Egitto, e a Kom Ombo dove si trova il suggestivo

tempio che si affaccia sulle rive del Nilo dedicato al dio Sobek il coccodrillo e ad
Haroeris, il dio guaritore. Proseguimento della navigazione verso Aswan.

7° giorno: NAVIGAZIONE SUL NILO - ASSUAN - Escursioni facoltative
Arrivo ad Assuan. Tempo a disposizione per escursioni facoltative: € possibile aggiungere
I’escursione in bus al Tempio di Abu Simbel oppure I’escursione in feluca sul Nilo, la tradizionale
imbarcazione che spicca sulle acque del fiume con le sue candide vele.* Nel pomeriggio,

visita della Grande Diga e del meraviglioso tempio di Philae, con il santuario dedicato
alla dea Iside salvato dalle acque ad opera di uno dei grandiosi progetti realizzati
dal’UNESCO. Visita alla comunita cristiana locale.

*L’escursione facoltativa al Tempio di Abu Simbel (minimo 6 partecipanti) o in
alternativa l'escursione in feluca sul Nilo vanno prenotate al momento
dell’iscrizione.

8° giorno: ASSUAN - IL CAIRO

Al mattino presto trasferimento all’aeroporto di Assuan e partenza per il Cairo. Visita del Museo
Egizio, che raccoglie la pili ricca collezione d’antichita egizie al mondo oltre che numerosi reperti
greco-romani. Il museo ospita inoltre il favoloso tesoro del faraone Tut Ankh Amon e la sua ben
nota maschera funeraria. Nel pomeriggio, visita della citta: la Cittadella, le Moschee di Mohamed
Aly (moschea d’alabastro) e il Bazar di Khan El Kalili.

9° giorno: IL CAIRO - ROMA

Mattinata dedicata al quartiere copto del Cairo. Visita della Chiesa di San Sergio (Abu Serga), uno
dei pili venerati santuari cristiani d'Egitto, la cui cripta & tradizionalmente identificata come luogo
di rifugio della Sacra Famiglia. Visita della Chiesa Sospesa (Al-Muallaga), tra le piu significative
testimonianze dell'architettura e della storia della Chiesa copta. Infine, visita di Maadi, sulle rive
del Nilo, dove secondo la tradizione la Sacra Famiglia si imbarco per proseguire il viaggio verso
sud. Trasferimento in aeroporto per il volo di rientro a Roma.

Nel corso del pellegrinaggio sono previste celebrazioni di S.Messe
e incontri con le comunita cristiane locali.
Il programma pud subire variazioni, senza modificare le visite proposte.
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DATE 2027 e QUOTE a persona, in camera doppia

DATA QUOTA COMPLESSIVA* di cui Quota di partecipazione
12 - 20 marzo €2.630 €1.500
30 aprile - 8 maggio €2.430 € 1.500
28 maggio - 5 giugno €2.430 € 1.500

La QUOTA COMPLESSIVA* é composta da:

- Quota di partecipazione in base alla data scelta

- Tasse e servizi €900

- Quotadiiscrizione €30

- Supplemento di alta stagione per la data 12-20 marzo € 200

Supplementi:
e Camera singola (limitatissime)
per la data 12-20mar € 740
per le date 30apr-8mag e 28mag-5giu €720
e Escursione in bus ad Abu Simbel Minimo 6 partecipanti € 140 a persona
e Escursione in feluca sul Nilo € 10 a persona

Acconto 30% della quota totale

SU RICHIESTA VOLI DI COLLEGAMENTO DA ALTRI AEROPORTI D’ITALIA

PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI ENTRO 120 GIORNI
DALLA DATA DI PARTENZA
SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!

QUOTE AGEVOLATE PER GRUPPI PRECOSTITUITI
CON VOLI SU ROMA E ALTRI AEROPORTI D’ITALIA
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La quota comprende

Quota diiscrizione pari a € 30

Voli Roma/Cairo - Cairo/Luxor - Assuan/Cairo - Cairo/Roma (classe economica)

1 bagaglio in stiva

Richiesta e pagamento visto d'ingresso

Trasporti in pullman

Visite ed escursioni come da programma, inclusi i seguenti ingressi a siti archeologici e
servizi: Museo Egizio del Cairo, Valle delle Regine e dei Re, Colossi di Memnon, templi di
Luxor, Karnak, Edfu, Kom Ombo, Grande Diga, tempio di Philae

Sistemazione in hotel 4 stelle/motonave di cat. standard (camere/cabine a due letti con
servizi privati)

Pensione completa dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno (bevande
escluse)

Assistente Spirituale

Guida locale in lingua italiana

Mance

Auricolari

Portadocumenti

Libro delle preghiere

Assicurazione comprensiva di: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio,
Annullamento viaggio, Interruzione viaggio, Cover stay

La quota non comprende

Eventuale adeguamento del costo dei voli, che sara preventivamente comunicato
Bevande ai pasti

Ingresso all’interno delle Piramidi

Escursioni facoltative

Facchinaggio

Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo)

Extrain generale

Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota
comprende”

Documenti

Per i cittadini italiani é richiesto:

il passaporto firmato con validita residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro del viaggio

oppure

la carta d'identita elettronica valida per I’espatrio con validita residua superiore ai 6 mesi,

accompagnata da due foto formato tessera necessarie per ottenere il visto (in mancanza

delle foto NON viene rilasciato il visto di ingresso), si raccomanda pertanto di munirsi delle

foto prima della partenza dall'ltalia.
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